
Vážení rodiče,  
pokud Vaše dítě necvičí v hodině Tv, musí vždy předložit omluvenku – formulář pro omluvu z hodiny tělesné 
výchovy. Ke stažení na stránkách školy. 
a) Formulář pro omluvu z hodiny tělesné výchovy – krátkodobé zdravotní problémy 
b) Formulář pro žádost o uvolnění z hodin tělesné výchovy – zdravotní problémy trvající déle než 14 dní 

Vzorové formuláře: 
 

Žádost o omluvení z hodin Tv ze zdravotních důvodů 
 

Žádám o omluvení mého dítěte          
 
žáka/žákyni  tř.      z hodiny tělesné výchovy: 

 dne    

 od   do   (uveďte dny) 
 

Důvod: (konkretizovat nemoc/úraz):     
     
Podpis rodičů:  …………………………………………….. 
      
 
 
 
 
 
 
 
 

Žádost o omluvení z hodin tělesné výchovy z důvodu 
dlouhodobých zdravotních problémů (déle než 14 dnů) 

 
Žádám o omluvení mého dítěte       , tř.   
 
z hodiny tělesné výchovy v době od      do    
 
Důvod: (konkretizovat nemoc/úraz):  
             
    
Podpis rodičů:      
Příloha: doporučení ošetřujícího lékaře 

 
 
 


