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Uvod

V souladu s pfislusnym ustanovenim zakona ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim,
stfednim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisu,
zakona €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi ve znéni pozdéjSich predpisd,
vyhlasky ministerstva zdravotnictvi €. 410/2005 o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych ve
znéni pozdéjSich predpisu, vyhlasky ministerstva Skolstvi €. 14/2005 o predsSkolnim
vzdélavani ve znéni pozdéjSich pfedpisi a RVP PV vydavam jako statutarni organ skoly
tento vnitini predpis Provozni rad materské skoly.

Udaje o zafizeni

Nazev organizace: Zakladni Skola a Matefska Skola Popovice, pfispévkova organizace
ICO: 70980993

zfizovatel: Obec Popovice

tel.: 572 574 120, 731 566 088

e-mail: skola@popovice.cz

feditelka Skoly: Mgr. llona Eliska Hendrychova, feditelka Skoly

zastupce reditelky: Bc. Markéta Kuc€erova

Popis zarizeni

Typ Skoly: matefska Skola s celodennim provozem
Kapacita: 40 déti / 2 tfidy
Provozni doba: 06:30 hodin - 16:00 hodin

Rezim dne

Matefska Skola doplfiuje rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni podporuje zdravy télesny,

psychicky a socialni vyvoj ditéte a vytvari optimalni podminky pro jeho individualni rozvoj a

pro navazujici vzdélavani v zakladni Skole.

Nastup déti do MS: 06:30 hodin — 08:00 hodin

Spontanni hra: 06:30 hodin — 08:00 hodin
14:30 hodin — 16:00 hodin

Cinnost déti fizené pedagogem: 09:00 hodin — 09:45 hodin

Pohybové aktivity: kazdodenni 08:15 hodin — 08:45 hodin (provadi
se cviceni s hudbou a s rozlichym nacinim
- draténky, molitanové kostky, stuhy, Satky, kruhy,
tyCe, polstarky... Jsou zafazovany zdravotni cviky,
hudebné pohybové hry, cvi¢eni na télovychovném

naradi...)
Télovychovné chvilky: v pribéhu kazdého dne
Télovychovna ¢innost: zafazovana 1x tydné
Pobyt venku: Provadi se zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne

podle délky pobytu d&ti v MS. V zimnim a letnim
obdobi je doba pobytu venku upravovana s ohledem



na venkovni teploty. Pobyt venku byva zkracen nebo
zcela vynechan pouze pfi mimofadné nepfiznivych
klimatickych podminkach a pfi vzniku nebo moznosti
vzniku smogoveé situace.

V letnich mésicich byva provoz pfizpisobovan tak, aby fizené cinnosti déti byly
provadény ve venkovnim prostfedi — Skolni zahrada, volna pfiroda. K pobytu venku
je vyuzivana Skolni zahrada vybavena pralezkami, piskovisti. Pobyt na Skolni zahradé
je stfidan s vychazkami sméfovanymi po celé obci, jejim okoli — k lesu, k rybniku, do
poli a zahrad. Pisek na piskovisti je 1x za dva roky vyméfnovan a 2x roCné upravovan
chemickym prostfedkem. Skolni zahrada je oplocena.

Odpocinek a spanek

doba trvani: 12:15 hodin — 14:00 hodin (respektovany jsou individualni potfeby déti
béhem odpocCinku na lehatku. Déti, které nespi, maji moznost prohlizet si knihy,
Casopisy, hrat si s oblibenou hrackou, popfipadé maji moznost dfive vstavat z lehatek a
zvolit si libovolnou hru nebo pinit jednoduché ukoly zadané ucitelkou, déti spi a
odpocivaji na molitanovych lehatkach. Pyzama jsou jednotlivé umistény v otevienych
a vétratelnych boxech.

Stravovani

Strava je pfipravovana ve vlastni kuchyni, podavani svacin: rano — 08:30 hodin
— 09:00 hodin, odpoledne — 14:15 hodin — 14:30 hodin, pfi podavani svacinek se déti
obsluhuji samy, podavani obéda — 11:30 hodin — 12:00 hodin, polévka je podavana
pfimo u stole¢kd, pro hlavni jidlo si déti chodi samy k vydejnimu okénku ve tfidé,
Casovy odstup mezi jednotlivymi jidly nepfesahuje 3 hodiny.

Pitny rezim

Napoje jsou détem podavany denné v termosce na samostatné oddéleném stoleCku a
jsou prabézné dopliovany, déti se obsluhuji samy, piti si nalévaji do osobnich hrnickd,
které si pro jejich odliSnost lehce poznaji, umyvaji se na konci kazdého dne, k piti jsou
podavany ovocné Stavy obohacené vitaminy a jodem, v zimnich mésicich je détem
podavan teply ¢aj — bylinkovy nebo ovocny.

Otuzovani

Déti jsou denné otuZovany vzduchem — vétrani mistnosti (snizovani teploty), a to
béhem spanku a pfi pravidelném cvi€eni v mistnosti, v 1été se déti otuzuji
pfi pobytu venku vzduchem, sluncem, vodou — hry v bazéncich, hry s vodou, slunéni, v
zimé se déti otuzuji pfi hrach na snéhu a se snéhem, sarnkovani, klouzani.

Obleceni
Déti jsou pfiméfené oblékany pro pobyt ve tfidé i venku, pfi t€lovychovnych Cinnostech
ve tfidé si déti odkladaji pfebyteCny odév, na spani se prevlékaji do pyZama.



b)

ZpUsob nakladani s pradlem

Vymeéna luzkovin se provadi nejméné jednou za tfi tydny, pyZzama jednou za dva tydny,
podle potfeby kazdy tyden. Vyména ruénikl se provadi kazdy tyden. Pouzité lozni
pradlo a ruéniky se perou a zehli pfimo ve $kole. Cisté pradlo se uklada
do skfiné& lizkovin. Cistotu pyZzam zajistuji rodice.

Zavérec€na ustanoveni
Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je feditelka Skoly
UloZeni smérnice v archivu Skoly se fidi Spisovym fadem Skoly.

Popovice 01. 09. 2023 Magr. llona Eliska Hendrychova
feditelka skoly



