
JÍDELNÍ LÍSTEK

Alergeny

Přesnídávka Šlehaný tvaroh s makovkou,čaj,ovoce,voda 7,1

Polévka Zeleninová s bramborem 1

Oběd Špagety s masovou směsí a sýrem,čaj,ovoce 7,1

Svačina Rohlík s máslem,granko 7,1

Přesnídávka Vitamínová pomazánka,veka,bílá káva,ovoce,voda 7.1

Polévka Drožďová s kapáním 7,1

Svačina Vepř.pečeně, dušená kapusta,brambory,mrkvík 1

Svačina Pomazánka z rybího filé,chléb,čaj 7,1,4

Přesnídávka Pomazánka z bílé ředkve,celozrnná bageta,mléko,ovoce,voda 7,1

Polévka Zeleninový krém s lupínky 7,1

Oběd Kotleta na houbové omáčce,rýže,kompot,čaj 7,1

Svačina Sýrová pomazánka,kaiserka,čaj 7,1

Přesnídávka Mrkvová pomazánka,Slunečnicový chléb,bílá káva,ovoce,voda 7,1

Polévka Fazolová 1

Oběd Kuřecí nudličky v jogurtu,brambory,zelen.obloha,ovocný nápoj 7,1,3

Svačina Pomazánka z lučiny,toastový chléb,čaj 7,1

Přesnídávka Pomazánka šunková,rohlíky,mléko,paprika,ovoce,voda 7,1

Polévka Lososová 4,1

Oběd Penne v brokolicovém pestu s parmazánem,čaj,ovoce 7,1

Svačina Pletýnka s pomazánkovým máslem,čaj 7,1

Seznam alergenů
01-Obiloviny obsahující lepek-konkrétně-1a-pšenice, 1b-žito                                                             

03-Vejce, 04-Ryby, 05- Arašidy, 06-Sojové boby, 07- Mléko, 09-Celer                                                                                                   

10-Hořčice a výrobky z ní, 11- Sezamové semínka a výrobky z nich                                                                                     

 
Změna jídelníčku je vyhrazena

Podpis razítko
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03-Vejce, 04-Ryby, 05- Arašidy, 06-Sojové boby, 07- Mléko, 09-Celer                                                                                                   

10-Hořčice a výrobky z ní, 11- Sezamové semínka a výrobky z nich                                                                                     


