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Barevny tyden zdravi

7.10. 2012 PO — ruznobarevna - komunitni kruhy, relaxa¢ni hodina,
vystavky ovoce a zeleniny ve tfidach, besedy na téma zdravi,
vytvofeni zdravého jidelnicku, svacinky, vytvarné, sportovni
vyziti

8. 10. 2012 UT — zelena - zdrava vyziva, vystavky ovoce a zeleniny ve
ttidach, ochutnévka pfinesené¢ho ovoce, plodii a zeleniny,
vytvoreni zdravého jidelnicku, svainky, vytvarneé, sportovni
vyZiti

9.10. 2012 ST — Cervena - sportovni vyziti — plavani v Uherském
Hradisti, relaxace

— zdravy Zivotni styl, vafeni Caje, aktivity na
podporu dobrych mezilidskych vztahi, prevence rizikového
chovani — vyukové programy

11. 10. 2012 PA — modra — aktivity ve tfid8, plnéni tkold na téma
»Zdravi®, sportovni vyziti, pfiprava ovocnych salati, peceni
,HStrudlu“ s ochutnavkou

Vyuka béhem Barevného tydne zdravi v Pohadkové Skole probiha podle
daného rozvrhu hodin. Jednotlivé aktivity budou zafazovany v rdmci
odpovidajicich pfedmétl a v odpoledni druzince.



